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Определения и сокращения 

Образовательный стандарт МГУ (ОС МГУ) – образовательный стандарт, само-

стоятельно устанавливаемый МГУ имени М.В.Ломоносова для реализуемых основных 

профессиональных образовательных программ высшего образования; 

ОПОП ВО – основная профессиональная образовательная программа высшего 

образования – программа подготовки кадров высшей квалификации; 

Зачетная единица (з.е.) – унифицированная единица измерения трудоемкости 

учебной нагрузки обучающегося при освоении ОПОП ВО (отдельных элементов ОПОП 

ВО), включающая в себя все виды учебной деятельности обучающегося, предусмот-

ренные учебным планом для достижения планируемых результатов обучения. Одна 

зачетная единица соответствует 36 академическим часам. Объем структурных элемен-

тов ОПОП ВО выражается целым числом зачетных единиц. При реализации совместных 

образовательных программ величина зачетной единицы может составлять не менее 25 

и не более 30 астрономических часов (установленная величина зачетной единицы 

должна быть единой в рамках ОПОП ВО); 

ФОС – система методических и контрольно-измерительных материалов, предна-

значенных для оценивания уровня знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельно-

сти, компетенций обучающихся по программам бакалавриата, программам магистра-

туры, программы специалитета; 

УК – универсальные компетенции выпускников ОПОП ВО; 

ОПК – общепрофессиональные компетенции выпускников ОПОП ВО; 

ПК – профессиональные компетенции выпускников ОПОП ВО; 

СПК – специализированные компетенции выпускников ОПОП ВО; 

ФГОС ВО – федеральный государственный образовательный стандарт высшего 

образования;  

Сетевая форма – сетевая форма реализации ОПОП ВО. 

 

Нормативные правовые документы 

Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Феде-

рации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ. 

Федеральный закон Российской Федерации «О Московском государственном уни-

верситете имени М.В.Ломоносова и Санкт-Петербургском государственном универси-

тете» от 10 ноября 2009 г. № 259-ФЗ. 

Образовательный стандарт, самостоятельно устанавливаемый МГУ имени 

М.В.Ломоносова по направлению подготовки 06.06.01 «Биологические науки» (подго-

товка кадров высшей квалификации), утвержденного приказом МГУ № 552 от 

23.06.2014 г. с учетом изменений в ОС МГУ, внесенных Приказом №831 по МГУ от 

31.08.2015 г.. 

Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования 

по специальности 06.06.01 «Биологические науки» (уровень высшего образования – 
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подготовка кадров высшей квалификации), утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30 июля 2014 г. N 871 с изменениями и 

дополнениями от 30 апреля 2015.  

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по обра-

зовательным программам высшего образования – программам бакалавриата, про-

граммам специалитета, программам магистратуры, утвержденный приказом Мини-

стерства образования и науки Российской Федерации от 05 апреля 2017 г. № 301. 

Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам высшего образования – программам бакалавриата, программам специали-

тета и программам магистратуры, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 29 июня 2015 г. № 636. 

Положение о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные 

образовательные программы высшего образования, утвержденное приказом Мини-

стерства образования и науки Российской Федерации от 27 ноября 2015 г. № 1383. 

Устав МГУ имени М.В.Ломоносова. 

 

1. Общие сведения об образовательной программе 

1.1. Основная профессиональная образовательная программа высшего образо-

вания – программа специалитета (далее – ОПОП), реализуемая на химическом факуль-

тете МГУ по направлению подготовки 06.06.01 «Биологические науки», направлен-

ность (профиль) «Биохимия», представляет собой систему документов, разработанную 

и утвержденную МГУ имени М.В.Ломоносова в соответствии с требованиями феде-

ральных нормативных документов и самостоятельно установленного образовательно-

го стандарта МГУ по направлению подготовки (специальности) 06.06.01 «Биологиче-

ские науки»» утвержденного приказом МГУ № 552 от 23.06.2014 г. с учетом изменений 

в ОС МГУ, внесенных Приказом №831 по МГУ от 31.08.2015 г. 

ОПОП включает в себя: общую характеристику образовательной программы, 

учебный план, календарный учебный график, рабочие программы дисциплин (моду-

лей), программы практики, в том числе научно-исследовательской работы. оценочные 

и методические материалы. 

1.2. Квалификация, присваиваемая выпускнику ОПОП «Исследователь. Преподаватель-

Исследователь». 

1.3. Объем образовательной программы: 240 зачетных единиц (далее – з.е.). 

1.4. Форма (формы) обучения: очная 

1.5. Срок получения образования: 4 года 

1.6. Язык (языки) образования:  

Образовательная деятельность по ОПОП ВО осуществляется на государственном 

языке Российской Федерации и в соответствии с ОС МГУ по направлению подготовки 

04.06.01 Химические науки. 

1.7. Тип ОПОП ВО:  
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ОПОП является программой академического типа и направлена на подготовку к 

научно-исследовательскому и педагогическому видам профессиональной деятельно-

сти как основным. 

 

2. Характеристика профессиональной деятельности выпускника ОПОП ВО 

2.1. Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших про-

грамму аспирантуры, включает сферы науки, наукоемких технологий и химического 

образования, охватывающие совокупность задач теоретической и прикладной химии 

(в соответствии с направленностью подготовки), а также смежных естественнонауч-

ных дисциплин  

2.2. Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших про-

грамму аспирантуры, являются новые вещества, химические процессы и общие зако-

номерности их протекания, научные задачи междисциплинарного характера 

2.3. Вид (виды) профессиональной деятельности выпускника ОПОП: 

- научно-исследовательская деятельность в области химии и смежных наук (основная);  

- преподавательская деятельность в области химии и смежных наук (основная). 

2.4. Задачи профессиональной деятельности выпускника ОПОП 

В научно-исследовательском виде профессиональной деятельности выпускник 

готов решать следующие задачи: 

- проведение научных исследований, совершенствование или разработка кон-

цепций, теорий и методов в химии и смежных науках; 

- экспертиза научных (научно-технических) результатов химической направ-

ленности; 

- доведение до всеобщего сведения результатов научной (научно-технической) 

деятельности в сфере химии и смежных наук;  

- формирование научного коллектива; 

В педагогическом виде профессиональной деятельности выпускник готов ре-

шать следующие задачи: 

- передача опыта научной деятельности и воспроизводство научных и педагоги-

ческих кадров;  

- преподавание по программам ВО и ДПО в сфере химии и смежных наук. 

 

Паспорт (формула) специальности 03.01.04 «Биохимия» 
 

Биохимия – область науки, занимающаяся исследованием и выявлением зако-

номерностей химических процессов жизнедеятельности, распределения, состава, 

структуры, функции, свойств и превращений веществ, присущих живым организмам, 

связи этих превращений с деятельностью клеточных структур, органелл, клеток, тка-

ней и органов, целостных организмов, их сообществ и всей биосферы, молекулярно-

опосредованных реакций живых организмов на проникающую радиацию, ионизирую-
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щее излучение, электромагнитные поля и экстремальные воздействия, а также пре-

вращений, обезвреживания ксенобиотиков и искусственных материалов, их влияния 

на живые организмы и на биосферу в целом.  

Биохимия, имея много общего с физиологией, биологией клетки, биофизикой, 

биоорганической и бионеорганической химией, молекулярной биологией и молеку-

лярной генетикой, отличается тем, что изучает живой организм как систему взаимо-

связанных и взаиморегулируемых химических процессов, исходя из представлений о 

структуре входящих в него компонентов. Для биохимии характерно, что источником 

новых знаний при посредстве физических, химических и биологических методов слу-

жат результаты экспериментальных исследований на животных, растениях, микроор-

ганизмах, культурах клеток человека, животных, растений, биологических жидкостях, 

их отдельных компонентах, выделенных из них веществах и другом биологическом 

сырье, а также лабораторные исследования тканей и жидкостей человека и животных, 

имеющие клиническое значение. 

Области исследований 

1.  Проблемы строения, свойств и функционирования отдельных молекул и 

надмолекулярных комплексов в биологических объектах, изучение молекулярной ор-

ганизации структурных компонентов, выяснение путей метаболизма и их взаимосвя-

зей.  

2.  Термодинамические, квантово-механические и кинетические расчеты на 

уровне функционирования отдельных молекул, компьютерное моделирование про-

странственной структуры биополимеров и надмолекулярных комплексов, проблемы 

трансформации энергии в биосистемах, молекулярных основ эволюции, происхожде-

ния жизни и предбиологической эволюции. 

3.  Установление химического состава живых организмов, выявление законо-

мерностей строения, содержания и преобразования в процессе жизнедеятельности ор-

ганизмов химических соединений, общих для живой материи в целом. Сопоставление 

состава и путей видоизменения веществ у организмов различных систематических 

групп, проблемы сравнительной и эволюционной биохимии, космобиохимии. 

4.  Исследование образования и превращения отдельных молекул, функциони-

рования ферментных систем и надмолекулярных комплексов, проблемы биологиче-

ского катализа, механохимических явлений и биоэнергетики, акцептирования и ис-

пользования энергии света и фотосинтеза, азотфиксации, выделение и реконструиро-

вание молекулярных ансамблей, моделирование биохимических процессов.  

5.  Анализ и синтез биологически активных веществ, выяснение их физиологи-

ческого действия и возможностей применения полученных веществ в медицине и дру-

гих отраслях народного хозяйства. 

6.  Выделение веществ из биологического материала, очистка и установление 

их строения. Изучение роли и участия свободной, связанной и структурированной во-

ды, неорганических и органических ионов в биохимических процессах.  
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7.  Исследование структуры и функциональной активности комплексов неорга-

нических ионов с органическими молекулами, их участия в процессах жизнедеятельно-

сти. 

8.  Выявление в макромолекулах консервативных и функционально-активных 

участков, синтез их и аналогичных структур с изучением биологической активности. 

9.  Выяснение физико-химических основ функционирования важнейших систем 

живой клетки с использованием идей, методов и приемов химии, включая структур-

ный и стереохимический анализ, частичный и полный синтез природных соединений и 

их аналогов, разработку препаративных и технологических методов получения при-

родных веществ и их химических модификаций в непосредственной связи с биологиче-

ской функцией этих соединений. 

10.  Теоретические и прикладные проблемы природы и закономерностей хими-

ческих превращений в живых организмах, молекулярных механизмов интеграции кле-

точного метаболизма, связей биохимических процессов с деятельностью органов и 

тканей, с жизнедеятельностью организма для решения задач сохранения здоровья че-

ловека, животных и растений, выяснения причин различных болезней и изыскания пу-

тей их эффективного лечения. Развитие методов генодиагностики, энзимодиагностики 

и научных принципов генотерапии и энзимотерапии. 

11.  Исследования проблем узнавания на молекулярном уровне, хранения и пе-

редачи информации в биологических системах. Создание ферментов с заданной специ-

фичностью. Изучение молекулярных механизмов памяти и интеллекта, иммунитета, 

гормонального действия и рецепторной передачи сигнала, межклеточных контактов, 

репродукции, канцерогенеза, клеточной дифференцировки, морфогенеза и апоптоза, 

старения организма, вирусных и прионовых инфекций. Проблемы химической и био-

химической обработки органов, тканей и искусственных материалов, их хранения и 

применения как трансплантатов. 

12.  Механизмы и закономерности обмена веществ в организме человека, жи-

вотных, растений и микроорганизмов. Клиническая биохимия человека и животных. 

Биохимия питания человека, животных, растений и микроорганизмов. Изучение хими-

ческой и микробиологической безопасности продуктов биологического происхожде-

ния.  

13.  Проблемы превращения и обезвреживаний ксенобиотиков. Молекулярные 

основы превращений искусственных материалов под влиянием живых организмов. 

Биохимические проблемы экологии.  

14.  Исследования молекулярных механизмов реагирования клеточных компо-

нентов и живых организмов на проникающую радиацию, ультрафиолетовое и ионизи-

рующее излучение, электромагнитные поля, механические, холодовые, тепловые, хи-

мические, токсические и другие экстремальные воздействия. Биохимические исследо-

вания по созданию протективных средств на эти воздействия. Изучение роли актив-
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ных форм кислорода, продуктов перекисного окисления и свободнррадикальных про-

дуктов в нарушениях и регулировании метаболических процессов в биосистемах. 

15.  Научно-методические и прикладные проблемы изучения молекулярных 

основ жизнедеятельности для решения задач адаптации, изменения продуктивности и 

селекции живых организмов, получения животного, растительного и микробиологиче-

ского сырья, улучшенного по содержанию определенных компонентов. 

16.  Исследования превращений растительного; животного и микробиологиче-

ского сырья под влиянием факторов окружающей среды и технологических воздейст-

вий при его хранении и переработке в пищевые продукты и лечебные препараты для 

улучшения качества и повышения выхода производимых целевых продуктов. Выясне-

ние состава важнейших пищевых продуктов и кормов. 

17.  Физические, химические, технические и экологические основы выделения, 

синтеза и наработки веществ, присущих живым организмам для решения определен-

ных медицинских, сельскохозяйственных, ветеринарных, технических и технологиче-

ских задач.  

18.  Создание специальной биохимической аппаратуры. Разработка принципов 

инженерной энзимологии и способов применения биохимических процессов в про-

мышленности. 

 

3. Компетенции выпускника (требуемые результаты освоения) ОПОП 

В результате освоения программы аспирантуры у выпускника МГУ должны быть 

сформированы универсальные, общепрофессиональные, профессиональные и специа-

лизированные профессиональные компетенции. 

3.1. Выпускник, освоивший программу аспирантуры, должен обладать следую-

щими универсальными компетенциями: 

 УК-1: способностью к критическому анализу и оценке современных научных 

достижений, генерированию новых идей при решении исследовательских и практиче-

ских задач, в том числе в междисциплинарных областях 

УК-2: способностью проектировать и осуществлять комплексные исследования, 

в том числе междисциплинарные, на основе целостного системного научного мировоз-

зрения с использованием знаний в области истории и философии науки 

УК-3: готовностью участвовать в работе российских и международных исследо-

вательских коллективов по решению научных и научно-образовательных задач 

УК-4: готовностью использовать современные методы и технологии научной 

коммуникации на государственном и иностранном языке 

УК-5 способностью планировать и решать задачи собственного профессиональ-

ного и личностного развития. 

3.2. Выпускник, освоивший программу аспирантуры, должен обладать следую-

щими общепрофессиональными компетенциями: 
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ОПК-1 способностью самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую 

деятельность в соответствующей профессиональной области с использованием совре-

менных методов исследования и инфopмaциoннo-кoммyникaциoнных технологий 

ОПК-2 готовностью к преподавательской деятельности по основным образова-

тельным программам высшего образования. 

 3.3.  Профессиональные компетенции выпускника, освоившего программу ас-

пирантуры 

ПК-1 способность самостоятельно ставить и решать конкретные задачи научных 

исследований в области биологических наук (в соответствии с направленностью про-

граммы) с учётом последних достижений современной фундаментальной и приклад-

ной биологии c использованием современных методов исследования и информацион-

ных технологий, представлять полученные результаты на научных конференциях и 

публиковать результаты научных исследований в ведущих отечественных и зарубеж-

ных профильных журналах;  

ПК-2 способность адаптировать и обобщать результаты современных исследо-

ваний в области биологических наук (в соответствии с направленностью программы) 

для целей преподавания биологических дисциплин в высших учебных заведениях. 

3.4. Выпускник, освоивший программу аспирантуры, должен обладать следую-

щими специализированными профессиональными компетенциями, соответст-

вующими направленности (профилю) «Биохимия» программы аспирантуры:   

СПК-1: способностью к самостоятельному проведению научно-

исследовательской работы и получению научных результатов, удовлетворяющих ус-

тановленным требованиям к содержанию диссертаций на соискание ученой степени 

кандидата наук по направленности (научной специальности) 03.01.04 Биохимия 

СПК-2 способностью использовать современные физические, химические и био-

логические методы исследования объектов животного, растительного и синтетическо-

го происхождения для решения задач профессиональной деятельности 

СПК-3 способностью выявлять закономерности химических процессов жизне-

деятельности, распределения, состава, структуры, функций, свойств и превращений 

веществ, присущих живым организмам, и связи этих превращений с деятельностью 

клеточных структур, органелл, клеток, тканей и органов, целостных организмов. 

  

4. Структура ОПОП и формируемые компетенции 

Структура программ магистратуры включает обязательную часть (базовую) и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений (вариативную). 

В базовую часть ОПОП ВО входят: 

дисциплины (модули), которые являются обязательными для освоения обу-

чающимся вне зависимости от направленности (профиля); 

государственная итоговая аттестация.  

В вариативную часть ОПОП ВО входят: 
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дисциплины (модули), определяющие направленность (профиль) ОПОП ВО; 

практики, в том числе научно-исследовательская работа. 

В Государственную итоговую аттестацию по результатам освоения ОПОП ВО 

входят: 

государственный экзамен (включая подготовку к сдаче и сдачу государственно-

го экзамена); 

защита выпускной квалификационной работы (включая подготовку к процедуре 

защиты и процедуру защиты). 

Таблица 4.1. 

 

Элементы ОПОП 

Объем 
элементов 

ОПОП 
в зачет-

ных еди-
ницах 

Коды компе-
тенций 

БЛОК 1 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 

30  

Базовая часть 9  

История и философия науки 4 УК-2 
Иностранный язык 5 УК-3, УК-4 
Вариативная часть   
Дисциплины в соответствии с направленностью про-
граммы, в том числе 21 
Дисциплины, обязательные для всех обучающихся по 
направленности программы 5 
Дисциплины по выбору для обучающихся по направлен-
ности программы 13 

СПК-2, СПК-3 

Дисциплина, направленная на подготовку к препо-
давательской деятельности (по выбору обучающегося) 3 

ОПК-2, ПК-2 

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА и 
ПРАКТИКИ, в том числе: 201 

 

БЛОК 2. 

ПРАКТИКИ (вариативная часть) 

33 
 

Педагогическая практика 9 ОПК-2, ПК-2 
Исследовательская практика 24 УК-1. УК-2, УК-3, 

УК-4, УК-5, ОПК-1 
БЛОК 3  
НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ (вариативная часть) 

Научно-исследовательская деятельность и подготовка 
научно-квалификационной работы (диссертации)  

168 
УК-1. УК-2, УК-3, 
УК-4, УК-5, ОПК-
1, ПК-1, СПК-1, 
СПК-2, СПК-3 

БЛОК 4 
ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ (базовая 
часть программы) 

9 
 

Государственный экзамен  3  
Научный доклад об основных результатах подготовлен-
ной научно-квалификационной работы (диссертации) 

6 
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ОБЪЕМ ПРОГРАММЫ АСПИРАНТУРЫ 240  

 

Дисциплины вариативной части 

Современные проблемы медицины и медицинской энзимологии 

Кинетика сложных биологических процессов 

Современные проблемы наномедицины и доставки лекарств 

Биоинформатика и основы компьютерного моделирования биоструктур 

Современные проблемы биохимии 

Современные проблемы иммунологии и физиологии 

Физико-химические методы изучения структуры и функций биологических сис-

тем 

 

Дисциплины педагогической направленности по выбору:  

Введение в демонстрационный эксперимент  

Информационно-коммуникационные технологии в образовании  

Методика преподавания естественно-научных дисциплин  

Основы методики обучения на примере дисциплины "Химия"  

Теория и методика обучения фундаментальной и прикладной химии  

Электронное обучение в деятельности преподавателя 
 

 

 


